
Государственное автономное учреждение 

«Образовательно-оздоровительный центр «Солнечная страна» 

 

 

ПРИКАЗ 

«10» сентября 2024г.                                                               № 270 - ОД  

«Об утверждении учебного плана и рабочих программ   

на 2024-2025 учебный год» 

 

В соответствии со ст.28 «Компетенция и ответственность 

образовательного учреждения», законом РФ «Об образовании в РФ», 

уставом «ГАУ «ООЦ «Солнечная страна» и решением педагогического 

совета протокол №5 от 09.09.2024г. 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить учебный план образовательного учреждения на 2024-

2025 учебный год (Приложение 1): 

- учебный план для 5,6,7,8,9 классов, реализующих ФОП ООО  

- учебный план для 10, 11 классов, реализующих ФОП СОО; 

- адаптированный учебный план для обучающихся основного общего 

образования с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) по варианту 1, для 5,6,7,8,9 классов, реализующих 

ФАООП ООО. 

2. Утвердить годовой календарный график на 2024-2025 учебный 

год. 

3. Утвердить рабочие программы учебных предметов (курсов), 

реализуемых в Центре в соответствии с перечнем (Приложение 2). 

4. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.  

 

 

 

 

 

  Директор    

  ГАУ «ООЦ «Солнечная страна»                                          Т.О. Михелева                                                        
 

 

 



Приложение 1 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 0 0 

Труд (технология) 1 0 0 1 1 

Итого 2 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 31 32 33,5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1054 1088 1139 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

(универсальный профиль) 

  

Предметная область  Учебный предмет/курс  Уровень  

Количество 

часов в 

неделю  

10 11  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б  3  3  

Иностранные языки  Иностранный язык  Б  3  3  

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа  

У  4 4  

Геометрия  Б  2  1  

Вероятность и статистика  Б  1  1  

Информатика  Б  1  1  

Общественно-научные 

предметы  

История  Б  2  2  

Обществознание  У  4  4  

География  Б  1  1  

Естественно-научные 

предметы  

Физика  Б  2  2  

Химия  Б  1  1  

Биология  Б  1  1  

Физическая культура  Физическая культура  Б  2  2  

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Б  1  1  

-----  Индивидуальный проект  Б  1  1  

Итого    31  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса        

Геометрия    -  1  

История    1  1  

Итого    1 2 

ИТОГО недельная нагрузка    32  32 

Количество учебных недель    34  34  
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Адаптированный учебный план  

для обучающихся основного общего образования с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по варианту 1 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение  4 4 4 4 4 20 

Математика  
Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

Естествознание 

Природоведение  2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

География - 2 2 2 2 8 

Человек и 

общество 

Основы социальной 

жизни 
2 2 2 2 2 10 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 6 

Искусство 

Музыка 1 - - - - 1 

Изобразительное 

искусство 
2 - - - - 2 

Технология Предметные действия 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура  

Адаптивная 

физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого: 22 23 23 23 23 114 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика 1 1 1 1 1 5 

Русский язык 1 - - - - 1 

Музыка - 1 1 1 - 3 

Изобразительное искусство - 1 1 - - 2 

Итого: 24 26 26 25 24 125 

Максимально допустимая нагрузка  29 30 30 30 30 149 

Внеурочная деятельность 3 3 3 3 3 15 

коррекционно-развивающая работа: 3 3 3 3 3 15 

Тематический классный час 

«Разговоры о важном» 
1 1 1 1 1 5 

Профориентационный курс «Россия-

мои горизонты» 
- 1 1 1 1 4 

ЛФК 2 2 2 2 2 10 

Всего: 27 30 30 29 28 140 
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