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Jensn 1
3aBTPAK: Kawa "Opyxuba" 205 6,55 8,33 35,09 241 . 93
Bytepbpon ¢ nosuanom 60 1,72 4,2 32,9 101 346
Kodelinblii HANUTOK C MOJIOKOM 200 1,4 1,6 1735 89,32 258
Xneb mueHHYHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
Hroro 3a 3aBTpak 501,82
oben: Canar u3 6e10K0YaHHOH KarmycThl ¢ MOPKOBBIO 80 0,67 4,05 43 5512 4
PaccosibHHK JIEHMHTPaICKHIl CO CMETaHO 250/10 5,03 11,3 32,38 149,6 34
Kotnera prioHas 100 14,2 2,6 8,6 114,2 54-3p
Kaprodenasnoe nope 200 43 8,08 31 213,6 216
KomnoT 13 nio10os cyLIeHbIX 200 0,33 0 22,66 91,98 253
Xned niueHUUHbIi 40 32 0.4 19,3 94
Xn1ed praHo-MeHHYHbIHA 40 3,1 0,6 15,1 80,4
Hroro 3a o6ex 798,9
NOJAHMI: Cok 200 1 0,2 20,2 92
Bymouka BaHWIbHAS 20 13,22 6,68 35 3228 281
MDpyYKThl CBEXKHE 185 0,8 0,8 19,6 94,4
Hroro 3a moaHuK 509,2
VIKHH: CanaT W3 MOPKOBH C HECHOKOM 60 0,68 6,05 6,23 82,08 12
KypHua B COyCE C TOMATOM 90 23,85 28,8 3,7 369 190
MakapoHHBIE M3/eNHs 0TBAPHbBIE 200 7.3 7 47,1 381,4 204
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 271
Xnebd nieHuyHbIi 40 3,2 0,4 19,3 94
Xneb prraHo-NueHUYH bl 40 31 0,6 15,1 30,4
HTroro 3a y:xuH 1055,52|
2 yKHH KucnomonouHblii HAMUTOK 150 4,2 2.5 6,8 45 245
KopsKkHK MOJIOUHBIH 60 4,09 7,02 40,6 142,1 287
Hroro 3a 2 yaun 187,1
Hroro 3a nepeulit nens 104,46 101,51| 458,85 3052,54




Jleun 3

3aBTpaK: Katma pucopas MOnQUHAas K1 Kas 205 512 6,62 32,61 210,13 105
Maco cIMBOYHOE NMOPLUHOHHO 10 0,1 73 0,1 60,2
Kakao ¢ Mmojaokom 200 397 3,93 25,95 153,92 242
Xneb nueHHyHbIH 50 4 0,5 24,2 117,5
Xned prxaHo-NweHn HbIf 20 1.55 0,3 7,55 40,2

Hroro 3a 3apTpax 587,95

oben: Canart 13 CBeXKHX NOMHAOPOB 80 0,58 2,88 3,84 40,96 12
Cyn kaptodenbHblii ¢ puiboii 250 13,21 4,11 6.7 116,24 42
Kanycra TylleHas ¢ MACOM NTHLUBI 300 252 12,3 15,6 274,35|54-27
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 265
Xuiebd nueHnyHbIi 40 3,2 0,4 19,3 94
Xneb pimaHo-nueHHYHbIi 40 3,1 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a oben 667,57

NONIHHK: Cok 200 | 0,2 20,2 92
Bynouka wikonsHas 90 7,8 2,7 51 258,9(54-98
OpyKTHI CBEXKHE 185 0,8 0,8 19,6 94 .4

Hroro 3a nonguuk 4453

YHKHH: BuHerper oBOLWHOM 80 1,01 8,11 6,66 103,41 1
3pasbl "IKonbHbE" B TOMATHOM COYCE 100 11,1 13,4 10,3 207 102
Kaura nepioBas pacceinyaras 200 6,1 4,8 42,2 296,7 166
KoMmoT u3 cBexux nnopos 200 0,16 - 14,99 60,64 254
Xneb nweHHYHbIA 40 3,2 0,4 19,3 94
Xneb pruaHo-NuIeHH THbIA 20 1,55 0,3 7,55 40,2

Hroro 3a y:xuu 801,95

2 yIKHMH: KucnomMonouHslil HAMUTOK 150 472 2,5 6,8 45 245
Bantuku ¢ kopuueit 60 2,48 3,56 36,14 101,3 276

Hroro 3a 2 y:xun 146,3

Hroro 3a Tperuii gens 99,3 75,72| 401 2649,07




Henn 5

JaBTpak: Onsier varypanbHbli 200 18 27,7 4,7 230 117
Yaii ¢ niMoHOoM 200 0,07 0,01} 15,31 61,62 265
Xned nuweH 4 Hbifi 50 4 0,5 242 117.,5
Xneb praHo-nweHn UH bl 20 1,55 0,3 .55 40,2

Hroro 3a 3aBTpak 449,32

oben: [Momumops! B Hapeske 60 0,7 0,1 2,3 12,8 54-33
LLu 13 cBesxell kanycTsl ¢ KaprodeneM co CMeTaHoi 250/10 2,09 6,33 10,64 107.83 55
KoTnera ¢ TOMaTHbIM COYCOM 100 10,68 11,72 5,74 176,75 171
Bynryp oTBapHoii 180 8,28 4,68 41,64 241,8 54-22r
KomnoT u3 cmeck cyXodpyKToB 200 1 0,05 215 110 255
Xneb rmueHuIHBIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
Xneb prcaHo-nweHHYHbIH 20 1,55 0,3 7,55 40,2

Hotro 3a oben 652,05

NOJIHHK: Cox 200 1 0,2 20,2 92
ChbIpHHKY 13 TBOPOTA ¢ CTYLISHBIM MOJOKOM 90/10 15,8 95 28,4 190 28
DpyKThl CBEKHE 185 0,8 0,8 19,6 94,4

HToro 3a monaHuK 376,4

YAKHH: Canar 13 CBeKHX OTYpLOB 80 0,48 2,88 3.2 35,2 13
Pary u3 Kypuus 300 31,4 10,5 26,4 326,1(54-22m
KoMnoT u3 a0/10K ¢ TMMOHOM 200 0,25 0,25 25,35 104,07 256
Xneb niueHuYHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
Xneb prkaHo-MIIeHUYHBIIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4

HToro 3a y:xun 616,27

2 YHHH: KucnoMonouHbId HAMUTOK 150 472 2.5 6.8 45 245
bynouka BaHHIbHAS 60 8,81 4.45 35 215,2 281

Hroro 3a 2 yxun 260,2

Wroro 3a narelii Aenn 118,56 83,97 356,18 2354,24




Ao 7

3ABTPAK: 1A MAHHAA MOROUHAS IKITAKAs! 205 6,2 8,05 31,09 222,02 98
MacJ1o cnHBOUHOE MOPLHOL 10 0,05 72,5 0,1 74
Sliluo oTBaproe 40 5 4 0,4 63
Kakao ¢ MonoKkom 200 3,77 3,93 25,95 153,92 242
Xned nweHnHbI 50 4 © 0,5 242 117,5

Hroro 3a 3aBTpak 630,44

obem: Canar "Cryaenueckuii" 80 3,04 8,4 5,44 109,6 39
Cyn-naniua JoMaLHsisl 250 3,96( 4,06 18,43 108,5 66
Krenu 13 kyp ¢ pucom ¢ CaHBoY 70/5 12,78 14,51 5,91 175,3 138
[opoliHHIA 180 17,4 1,56 40,56 245,76 166
KoMnot 13 aroa cyleHbix 200 0,33 0 22,66 91,98 253
Xneb mueHnYHbIH 50 4 0,5 242 117,5
Xned paaHo-NIEHHYH b 40 3,1 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a oben 929,04

NOJITHHK: Cok 200 l 0,2 20,2 92
DpyKTH CBEKNE 185 0,8 0,8 19,6 04 .4
Bynouka nomainsss 90 6,56 10,61 55,2 342,3 282

HToro 3a monaHuK ; 528,7

VIKHH! Orypel B Hape3Ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5 54-23
[110B U3 0TBapHON KypHlbl 300 37,2 45,33 58,4 375,6 191
HanuTok anenbCMHOBBIH 200 0,1 0,01 18,9 53 280
Xneb nueHHYHbIA 50 4 0,5 24,2 117,5
Xnebd praHo-NIIeHHYHbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4

HToro 3a y:kuH 635

2 yiKHH: KHCIOMOMOUYHBIH HAMHTOK 150 4.2 2.5 6,8 45 245
Bynouka anraiickas 60 5,1 1,77 39,9 153,25 263

HToro 3a 2 yxuu 198,25

HUroro 3a ceabmoii aennb 126,19 181,03 473,84 2921,43




Henn 9

3ABTPaK: JlaniesHIK € TBOPOTOM It COYCOM 200 k8,71 7,06 40,44 185,6 132
bytepbpoa ¢ chipom 50 7 I 10,8 180 342
Yaii ¢ Mon0OKOM 200 5,5 6,38 9,38 117,31 269
Xned nueHHuHbIi 30 24 0,3 14,5 70,5
Xneb paHO-NWeHH H 20 1,55 0,3 7,55 40,2

Hroro 3a 3asrpax 553,41

obe: CaslaT M3 CB&IKUX OrypuOB 80 0,48 2,88 3,2 35,2 13
Bopui ¢ KamycToit 1 kapTodenem co cMeTaHokH 250/10 1,9 6,66 10,81 99 27
Tedyresin U3 roBAAMHBL C TOMATHBIM COYCOM 100 9 13,9 19,2 262 107
Kaiwa rpeuHesas pacsinuyaras 200 11,6 7,2 60 351,74 196
Komnot 13 cmMecH cyXo]pyKToB 200 | 0,05 27;5 110 255
Xned niueHu4HbI 50 4 0,5 24,2 117,5
Xneb prraHo-NmeHH Y HbIH 40 3.1 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a oben, 1055,84

ANOJIAHUK: Cox 200 1 0,2 20,2 92
Bynouka poccuiickas 90 6,38 4,35 58,8 299,7 284
DpYKTHI CBEHHE 185 0,8 0,8 19,6 94,4

HUToro 3a moiHUK 486,1

YIKHH: Canar "30poBbe” 80 1,6 3,68 5,68 61,6 20
Pary u3 xypuubl 300 31,4 10,5 26,4 326,1(54-22m
KomnoT u3 s0/10K ¢ AMMOHOM 200 0,25 0,25 25,35 58,3 256
Xneb mueHHu4HbINH 50 4 0,5 24,2 117,5
Xned prraHo-NILEeHHYHbIH 20 1550 0,3 7,55 40,2

Hroro 3a yxKHH 603,7

2 yIKHH: KHCaoMOnouHbIH HAMMTOK 150 4,2 2.5 6,8 45 245
Cno6a 00bIKHOBEHHAs 60 3 4,02 40,6 100,6 288

Hroro 3a 2 y:Run 145,6

Hroro 3a 1eBATHLII IeHb 117,42 83,93| 477,86 2844,65




Henn 11

JABTPAK: Kaisa nwennas Mosnounas sican 205 7,44 8.8 352 249.6 185
Siuo oTBapHoe 40 5 4 0,4 63
KodeiiHblii HAMMTOK ¢ MOJOKOM 200 1.4 1,6 17,35 89,32 258
Macio cnHBOUHOE MOPLIHOHHO 10 0,1 7,3 0,1 66,2
Xned nuweHuIHbIH 50 4 0,5 242 117,5
Hroro 3a 3asTpax 585,62
oden: Canat u3 ChipbIX 0BOLIEN 80 0.72 4.8 3,44 83,2 29
Cyn kapto(henbHelii ¢ 6060BbIMH 250 2,3 3,8 13,5 98,79 37
Kornera pbibHas noburtensckas 100 12,9 4 6,1 112,2 54-14p
KaprodensHoe niope 200 43 8,08 31 213,6 216
Hanurok 1umoHHbI 200 0,1 0,01 18,9 53 280
Xned nuieH M4HbIH 50 4 0,5 2472 117,5
3 Xneb prcaHo-NieHHYHbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4
Hrorro 3a oben 758,69
MONIHUK: Cok 200 1 0,2 20,2 92
DpyKTH CBEIKHE 185 0,8 0,8 19,6 944
Bynouka nomaHss 90 6,56 10,61 55,2 3423 282
Hroro 3a monanux 528,7
ConeHble orypusl MOPLUHOHHO 80 0,48 0 1,76 8,96
[110B U3 OTBAPHOH KypHIIbI 300 37,2 45,33 58,4 375,6 191
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 271
Xneb nueHHUHBIH 20 1,6 0,2 9,7 47
Xned prkaHO-MIUEHHUHBIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4
Hroro 3a yxuu 560,6
2 YiKHH: Kucenb ¢ BuTamnHamu "Kucens nerckuii Butowka” 200 0 0 24 95
["peHKH M3 nuieHuuHoro xaeba 30 3,5 0,4 23 112 67
Hroro 3a 2 ywun 207
Hroro 3a oguunaauarelii gens 99,72 102,13( 428,49 2640,61




£
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[Hlensn 13

3ABTPAN: Kawa oseanas "reprynec” Monounas gasx. 205 0,33 8,9 25,49 207,38 100
['petkn ¢ cbipom 50 7,9 7,2 27,5 146 E
Yaii ¢ monokom 200 5,5 6,38} 9,38 117,31 269
Xned niueHu4HbIi 20 1,6 0,2 9,7 47

HMToro 3a 3aBTpax 517,69

oben: Canar BUTAMHUHHBI i 80 0,6 1,84 12 36,4 21
CBeKOJLHHK CO CMETAHO 250/10 1,93 6,34 10,05 104,16 35
KoTnersl H3 KypHUBI NPHITYLIEHHbIE 70 11,02 12,45 7,52 186,09 189
MakapoHbl OTBapHbIE ¢ OBOLIAMM 200 6,8 9,32 40,12 271,56 111
Komnot u3 ceexux nnojgos 200 0,16 - 14,99 60,64 254
Xne® nueHHyHbIH 20 1,6 0,2 9.7 47
Xneb piaHo-niueHH I HbIHA 40 3,1 0,6 15:1 80,4

Hroro 3a 06en 786,25

TOJITHHK: Coxk 200 | 0,2 20,2 92
DpyKTHI CBEXHE 185 0,8 0,8 19,6 94.4
Batpyiuka ¢ TBoporom 90 5,32 3,94 62,71 189,4 299

Hroro 3a noagnuk 375,8

YIKUH: Hkpa kabaukosas 80 1,4 5,6 5,6 88
JKapkoe no-pomaiiHemy 300 22,54 17,33 30,1 334,08 163
Komnot 13 anenbcriHos ¢ sénokamu 200 0,48 0,25 26,81 110,96 251
Xneb niueHUuYHBIA 30 24 0,3 14,5 70,5
Xneb pukaHO-NUIEHHYH b 40 3,1 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a y:xun 683,94

2 YIKMH: KucnomonouHslii HANUTOK 135 3,8 2,5 6,12 40 245
Bynouka HexHas 60 3,76 4,72 36,14 187,6 278

Hroro 3a 2 y:xun 227,6

HToro 3a TpunnaauaTeiii feHs 91,14 89,67| 418,43 2591,28




B TPAK: Kaura s 1 MOIOHAS ACH LK s 205 0,2 8,05 31,09 22202 08|
Macno cinBOYHOE NMOPUHOHHO 10 0,05 7125 0,1 74
siiuo orsapHoe 40 5 4 0,4 63
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,77 3,93 25,95 153,92 242
Xneb nueHnHblii 50 4 0,5 242 117,5

Hroro 3a 3aBTpaK 630,44

oben: Canar "CryneHuecknii” 80 3,04 8,4 5,44 109,6 39
Cyn-nanuia JoMaLlHas 250 3,96 4,06 18,43 108.5 66
KHenr w3 Kyp ¢ pHCOM C CIHBOUH.MACI0M 70/5 12,78 14,51 5,91 1753 188
["opoluHHLA 180 17,4 1,56 40,56 245,76 166
KomnoT u3 siroi cyueHbIx 200 0,33 0 22,66 91,98 253
Xnel nieH Y HbIH 50 4 0,5 24,2 11725
Xneb prraHO-MIIEHHUHBIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a oben 929,04

NOJAHHK: Cox 200 1 0,2 20,2 92
OpyKThI CBEXKHUE 185 0,8 0,8 19,6 94,4
Bynouka gomaulHss 90 6,56 10,61 55,2 3423 282

Wtoro 3a noagHHK 528,7

VIKMH: Orypeu B Hape3ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5 54-23
[1noB 13 OTBAPHOH KypHLUBI 300 37,2 45,33 58,4 375,6 191
HanuTok anenbCHHOBBIN 200 0,1 0,01 18,9 53 280
Xneb mueHuHbIN 50 4 0,5 242 117,5
Xneb prkaHo-MIIeHHYHbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4

HToro 3a y#uH 635

2 yIKHH: KucnomMonouHbli HaIHTOK 150 4.2 2.5 6.8 45 245
Bynouka anTaiickas 60 5, 1,77 399 153,25 263

Hroro 3a 2 yKuH 198,25

Hroro 3a 4eTHIPHAAUATLIN JeHb 126,19 181,03 473,84 2921,43

Hroro 3a Bech NepHOL, 1422.44 1351,95]| 5673,12 3810704

Cpeamee 3HaYeHHE 32 NIEPHON 101,60 96,57| 405,22 2721,97




| eun (2
SaBTpAK: ‘ T Onner mnypanbtinii o T 27,7 4.7 230 117
200 0,01 15,31 61,62 265
Xned neHnuublii 50 0,5 242 117,5
Xneb pyraHo-ieHH HbIA 20 0,3 7255 40,2
HToro 3a 3aBTpaK 449,32
oden: [Momuaopbl B HApE3KE 60 0,7 0,1 2:3 12,8 54-33
11 13 ceesxceli KanycThi ¢ KapToenem co cMETaHoH 250/10 2,09 6,33 10,64 107.83 55
KoTnera ¢ TOMaTHbIM COYCOM 100 10,68 11,72 5,74 176,75 171
Bynryp oTBapHoii 180 8,28 4,68 41,64 241.8 54-22r
KOoMTMOT 13 cMecH CyXO(PYKTOB 200 ] 0,05 27,5 110 255
Xneb nieHHuHbIi 30 2.4 0,3 14,5 70,5
Xne® prxaHo-niIeHHYHbIA 20 1,55 0,3 1.55 40,2
Horro 3a 00ex 652,05
NMOJNAHHK: Cok 200 1 0,2 20,2 92
CBIpHHKH M3 TBOPOTa C CTYMIEHbBIM MOIOKOM 90/10 15,8 25 28,4 190 28
DpyKThl CBEKHE 185 0,8 0,8 19,6 94,4
HUroro 3a moagHUK 376,4
YKMH: Canat u3 CBeXKHX OTypLOB 80 0,48 2,88 3.2 352 13
Pary 13 KypHLpbl 300 31,4 10,5 26,4 326,1|54-22m
Komnot u3 s16/10K ¢ THMOHOM 200 0,25 0,25 25,35 104,07 256
X1ed nueH nYHbLi 30 2,4 0,3 14,5 70,5
X1l prraHo-TILeHHUHBIA 40 3,1 0,6 15,1 80,4
HUToro 3a y:kuH 616,27
2 YIKHH: KucnoMonouHblii HAMUTOK 150 42 25 6,8 45 245
Bynouxa BaHuIbHas 60 8,81 4,45 35 2152 281
Hroro 3a 2 y:KMH 260,2
HUToro 3a pBeHHAJUATHII AEHb 118,56 83,97 356,18 235424




Jenn 10

3ABTPAK: Kawa pucosas MOSOUHAs KHAKas 205 5,12 6,62 32,61 210,13 105
Maciio CAHBOUHOE NOPLHOHHO 10 0,1 TG 0,1 66,2
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,77 3,03 25,95 153,92 242
Xnebd nueHuuaHbI 50 4 0,5 24,2 117,5
Xned pyaHo-NIeHHYHbI 20 1,55 0,3 7,55 40,2

Hroro 3a 3aBTpak 587,95

oben: Canat 13 cBEXKHX NOMIA0POB 80 0,58 2,88 3,84 40,96 12
Cyn kaprodesibHbIH ¢ pblIDOi 250 13,21 4,11 6,7 116,24 42
Kanycra TyweHas ¢ MsiCOM 1THLbI 300 25,2 12,3 15,6 274,35|54-27
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 265
Xneb mueHHHbIH 40 3,2 0,4 19,3 94
Xnebd prkaHo-NeHHYHbIH 40 31 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a 0ben 667,57

MOJAHUK: Cox 200 1 0,2 20,2 92
Bynouka LKoIbHAs 90 7.8 2.7 51 258,9|54-98
OpyKTHI CBENHE 185 0,8 0,8 19,6 94,4

Wrtoro 3a noJIHHK 445,3

YHKHH: Bunerpet oBoluHOM 80 1,01 8,11 6,66 103,41 1
3pasel "L koNbHBIE" B TOMATHOM COYCE 100 11,1 13,4 10,3 207 102
Kaura nepnopas pacceinyaras 200 6,1 4,8 422 296,7 166
KoMmIoT M3 CBEIKHX MJ10J0B 200 0,16 - 14,99 60,64 254
Kneb nweHUYHbIH 40 3,2 0,4 19,3 94
Xneb pmaHo-NILeHHYHbIH 20 1,55 0,3 7,55 40,2

Hroro 3a yxuu 801,95

2 YIKHH: KHCca0MOIOUHBIH HATHTOK 150 4,2 2.5 6,8 45 245
BauTuku ¢ KopuLei 60 2,48 3,56 36,14 101,3 276

Hroro 3a 2 y:xuu 146.,3

HToro 3a pecutoiii AeHb 99,3 75,72 401 2649,07




Jenn 8

3aBTpPAaK: Kawa "Apywoa" 205 0,55 8,33 35,09 241 93
byrepOpo/ ¢ nositanom 60 1,72 4,2 32,9 101 346
Kodeiitbiit HaNMTOIK ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,6 17,35 89,32 258
Xnebd nweHuuHbI 30 2,4 0,3 14,5 70,5

HToro 3a saBTpak 501,82

obep: Canar 13 0e/10KOYaHHON Kanycrbl ¢ MOPKOBLIO 80 0,67 4,05 473 55,12 4
PacconibHIK NeHHHIPaACKHi CO cMeTaHokH 250/10 5,03 11,3 32,38 149,6 34
Kornera pbidHas 100 14,2 2,6 8,0 114,2 54-3p
KaprodenbsHoe niope 200 4.3 8,08 31 213,6 216
KoMnoT 13 niogos cylieHbIx 200 0,33 0 22,66 91,98 253
Xied niueH nIHbIH 40 3,2 04 19,3 94
Xneb prraHo-MLeH M HbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a oden 798.,9

NOJAHHK: Cok 200 1 0,2 20,2 92
Bynouka saHunbHas 90 13,22 6,68 35 3228 281
DpPYKTHI CBEIKHE 185 0,8 0,8 19,6 94.4

Hroro 3a moaHuK 509,2

YIKHH: Canar u3 MOPKOBH C YECHOKOM 60 0,68 6,05 0,23 82,08 12
Kypuiia B coyce ¢ TOMaTOM 90 23,85 28,8 37 369 190
MakapoHHbBIE H31EAUA OTBAPHBIE 200 7,3 7 47,1 381,4 204
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 271
Xneb niueHwaHbIi 40 3.2 0,4 19,3 94
Xrneb prkaHO-MUEHHYHbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a yxKuH 1055,52

2 YKHH KucnoMoIoUHBIR HAMUTOK 150 42 2,5 6,8 45 245
Kopyxuk MOJIOUHBIH 60 4,09 7,02 40,6 142,1 287

HToro 3a 2 yiHH 187.1

HToro 3a BocbMoil 1eHb 104,46 101,51 458,85 3052,54




Jeun 6

3ABTPAK: Kawa oscaHas "repkynec” MOJOUHAs BA3K. 205 6,33 8,9 25,49 207,38 100
["peHK ¢ cbipom 50 7,9 7,2 27,5 146 5
Yaii ¢ MOnoKoM 200 55 6,38 9,38 117,31 269
X7ed nueHuvHbIA 20 1,6 02 9,7 47

Hroro 3a 3aBTpak 517,69

oben: Canar BUTaAMMHHbBIIA 80 0,6 1,84 12 36,4 21
CBeKOoJIbHHK CO CMeTaHoi 250/10 1,93 6,34 10,05 104,16 35
KoTnerbl 13 Kypuubl NPpHIYLIEHHBIE 70 11,02 12,45 752 186,09 189
MakapoHsl OTBapHbIE C OBOLLAMH 200 6.8 9,32 40,12 271,56 111
KoMmoT 13 CBEKHX NJ0JI0B 200 0,16 - 14,99 60,64 254
Xned nueHHYHbIHA 20 1,6 0,2 9,7 47
Xneb paxaHo-MILIEHHUHbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4

WMroro 3a 06en 786,25

HONIHHK: Coxk 200 1 0,2 20,2 92
DpYKTHI CBEKHE 185 0,8 0,8 19,6 94,4
Barpyilka ¢ TBOPOrom 90 5,32 3,94 62,71 189,4 299

Hroro 3a noJiAHHK 375,8

YIKUH: Wkpa kabaukosas 80 1,4 5,6 5,6 g8
JKapkoe mo-goMaliHeMy 300 22,54 17,33 30,1 334,08 163
KoMmnoT U3 aneibCHHOB ¢ A0J0KaMU 200 0,48 0,25 26,81 110,96 251
Xneb mueHUUHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
Xneb prraHo-NMIUEeHHUHbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4

HToro 3a yKuH 683,94

2 yiKHH: KucaomMonodisiil HanUTOK 135 3,8 2.5 6,12 40 245
Bynouka HexHas 60 3,76 4,72 36,14 187.,6 278

HToro 3a 2 yiKHH 227,6

Hroro 3a wectoii geHb 91,14 89,67| 41843 2591,28




Menn 4

3aBTpaK: [{aua nwexHHas MoJoHas KK LKa 205 7.44 8,8 352 249.,6 185
Sliiuo oreapHoe 40 3 o 0,4 63
Kodelinbiit HannToK ¢ MOJIOKOM 200 |,4 1,6 17,35 89,32 258
Macio cnuBoUuHoe NOPLUHOHHO 10 0,1 s T 0,1 66,2
Xneb rueH bl 50 4 0,5 242 11,5
HToro 3a 3apTpak ; 585,62
‘loben: Canat n3 ChIpbiX OBOLLEH 80 0,72 4.8 3,44 83,2 22
Cyn kaprodenbHblii ¢ 6060BEIMH 250 2,3 3.8 13,5 98,79 37
KoTnera poibHas 1100MTENbCKAA 100 12,9 4 6,1 112,2 54-14p
KaprogenbHoe nope 200 43 8,08 31 213,6 216
Hanutok JTMMOHHBIA 200 0,1 0,01 18,9 53 280
Xeb miueHMuHbII 50 4 0,5 242 LIS
Xneb prkaHo-NUIeHAHbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4
Hrorro 3a obeq 758,69
MOJIHHK: Cok 200 | 0,2 20,2 92
DpyKThI CBEKHE 185 0,8 0,8 19,6 94,4
Bynouka aoMalHss 90 6,56 10,61 55,2 3423 282
Hroro 3a moJaHHK 528,7
Conexnple Orypubl NOPLHOHHO 80 0,48 0 1,76 8,96
[110B M3 OTBAPHOM KypHLbI 300 37,2 45,33 58,4 375,6 191
Yait ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 2791
X1e6 nueHUYHLI 20 1,6 0,2 9,7 47
Xne6 praHO-NILEHHYHbIH 40 3,1 0,6 15,1 80,4
HUroro 3a yxuH 560,6
2 yIKMH: Kucens ¢ sutamunamu "Kucenp netckuit Burowka" 200 0 0 24 95
IpenKu 13 IieHHYHOro xneba 30 35 0,4 23 112 67
Hroro 3a 2 yxun 207
Hroro 3a uersepTbiii AeHbL 99,72 102,13 428,49 2640,61




Henn 2

3ABTPAK: JlanweBHUK ¢ TBOPOroM 1 COYCOM 200 15,71 7,06 40,44 185,6 132
ByTepdpos ¢ cbipom 50 7 I 10,8 180 342
Yait ¢ MOMOKOM 200 55 0,38 9,38 117,31 269
Xneb nieHn HbLH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
Xneb praHOo-MuIeHHYHbIH 20 1,55 0,3 T:55 40,2

Hroro 3a 3apTpak 553,41

oben: Carnat 13 CBEKHX OrypLOB 80 0,48 2,88 32 35,2 13
Bopui ¢ kanycToil i kapTodenem co cMeTaHoil 250/10 1,9 6,66 10,81 99 24
Tedrenn u3 ropaAnHbI C TOMATHBIM COYCOM 100 9 13,9 19,2 262 107
Kaura rpeyHeBas pachiniaras 200 11,6 T2 60 351,74 196
KoMIIoT u3 cMecH CyXo)pyKToB 200 1 0,05 27.5 [10 235
Xneb nieHWHbIH 50 4 0,5 242 117,5
Xneb piraHo-nueHYHbli 40 3,1 0,6 15,1 80,4

Hroro 3a 0dep 1055,84

NMOJITHUK: Coxk 200 | 0,2 20,2 92
Bynouka poccHHCKas 90 6,38 4,35 58,8 2997 284
DpPYKTE! CBEXHE 185 0,8 0,8 19,6 94,4

HToro 3a NOJAHHK 486,1

YIKHH: Canar "3n0poBbe” 80 1,6 3,68 5,68 61,6 20
Pary 13 KypHLbl 300 31,4 10,5 26,4 326,1{54-22m
Komnort u3 a610K ¢ TMMOHOM 200 0,25 0,25 25,35 58,3 256
Xne® niueHHYHBIH 50 4 0,5 24,2 117,5
Xneb prxaHo-TUeHY b 20 1,55 0,3 7535 40,2

Hroro 3a y:xun 603,7

2 YIKMH: KucnomMonoutblit HAMUTOK 150 4,2 2:5 6,8 45 245
Cno6Ga 00bIKHOBEHHAs 60 3 4,02 40,6 100,6 288

HToro 3a 2 yxuu . 145,6

Hroro 3a BTOopoil 1eHHB 117,42 83,93| 477,86 2844,65




